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УЧЕБНО_ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
программы обучения по охране труда

(<Оказание первой помощи пострадавшим на производстве)>

щель: обучениеработников предприятпй, организаций и учреждений всех форм
собственности, индивидуальных предпринимателей и работодателей физических лиц навыкам

ока:}ания первой помощи.
Категория спушателей: работники предприятий, организаций и учреждений всех форм
собственности, индивидуальных предпринимателей и работодателей физических лиц IIавыкам

оказания первой помощи.
Срок обучения: 8 часов
Формы обучения:
­ oIIHEUI, с отрьтRом от производства;

­отIно­заотIцЕUI, с частиIIным отрывом от производства;

­ заоIшitя, без оцlьша от rrроизводства.
peakшrr занятпй:
­ l деш, не более 8 часов в день;
­ Ее меЕее 2 жей,по шIдIвидуaльному графику учебной работы (при дистаrrционной форме

.\s

те\1

Наrлrленование разделов,
дисцшIлин и тем

Всего,
часов

в том числе Форма
KoHTpoJиЛекции Практические

заIUIтиrI

1 Общие сведениrI по оказанию первой
помоши пострадавшим. Состав апIеч­
ки дIя оказаниrI первой помощи по­
страдавшим

0,5 0,5

2 Меры безопасности на месте происше­
ствия. Унrшерс:rльнм схема окЕIзанIбI

п9рвой помощи пострадавшим на ме­
сте происшествиJI .

0,5 0,5

J внезапная остановка сердца. Искус­
ственное дыхание и наружrшй массаж
сердца

2 l 1

.1 Кровотечения. Способы остановки
кровотечеЕий.

1 0,5 0,5

) Травмы разлиtlньrх областей тела. На­
ложение шин и повязок.

1 0,5 0,5

6 Ожоги и обморожения. 0,5 0,5

1 Попадание инородных тел в верхние

дыхательные rrути. Утопление.
0,5

8 Первая помощь при отравленIutх, уку­
сах змей, насекомьtх, животных

0,5 0,5

10 0,5 0,5 n,

пDоверка знаний 1 Тестирование

Итого 8 5 1 1

0,5

Эв акчация постDадавшIID(
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